Planning
Activités

AQUABIKE @ AQUAGYM

N\ DU 2 JUIN AU 31 A0UT 2025

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES
03 84 66 07 38 ou a l'accueil de la piscine

-

“\__ ~__~ ~_ Piscine d’Arbois 1 rue de la piscine 39600 ARBOIS



Adultes & adolescents 45%’;
Amwiallon gped & Ene

TYPE

AQUAGYM

Du 2 juin
au 4 juillet

Douce
Tonique
Tonique

Réservation conseillée

- TYPE

Du 7 juillet peYwYRLy

au 31 aoit Douce
Tonique
Tonique
Tonique

0z

au 4 juillet Mardi
Jeudi
Samedi

N iaces limicees oM -

Du 7 juiltet [ IEETECH

au 31 aoiit tundi
Mercredi
Samedi

TARIFS

Séance Aquagym ou Aquaboxe /#™
Carte 10 séances Aquagym /Aquaboxe
Séance Aquabike /4™

ARBOIS*

9€

80 €
12€

105 €

Carte 10 séances Aquabike

*
Arboisien.ne : sur présentation d'un justificatif de'domicile & Arbois
(quittance EDF-GDF; téléphone...)

Activités proposées en partenairiat

avec l'Association Sport & Forme

D>
N/ MAISONS

Y/SPORT.
ﬁ SANTE
J Envie d'Activité |

Mardi
Jeudi

Samedi

Mardi
Lundi
Mercredi
Vendredi

18h30 - 19h15
17h30 - 18h15
11h00 - 11h45

12h30 - 13h15
18h30 - 19h15
12h30 - 13h15

EXTERIEUR

10€

90 €
14 €

125 €

17h30 - 18h15
18h30 - 19h15
10h00 - 10h45

10h45 - 11h30
18h30 - 19h15
12h30 - 13h15
18h30 - 19h15




